
あかね書房

えきべんとふうけい マメイケダ　作 9784251099488 2021年10月1日
電車の窓には沿線の景色が流れていく。人気の駅弁が登場し、日本な
らではの名所、くらしが見える街などの風景を楽しめる絵本。

1,540 40 AB

シロのきもち
内田かずひろ 作・絵
枡野浩一 文

9784251099563 2022年5月1日
犬のシロは、荷物を持ったお母さんを見てワンワン。なにを言っている
のかな？　家族のお役に立ちたい健気な犬の心温まるお話。

1,540 35 AB

河出書房新社

心がほっとする　ポケット般若心経 枡野俊明 監修 9784309228228 2021年3月18日
不安なときも、嬉しいときも、心に寄り添う「読むお守り」。276文字のお
経に凝縮された、この世を生きるための智慧をやさしく解説。人気の禅
僧による「心がほっとするヒント」も紹介

979 160 A6変形

日本の絶景無人島　楽園図鑑 清水浩史 9784309289731 2022年3月18日
太陽、透明な海、白い砂浜、サンゴ礁。絶景の無人島を全国から厳選
し、３７島を紹介。干潮時しか現れない幻の島も多数収録。死ぬまでに
一度は行ってみたくなる、泳ぎたくなる、魅惑の書。

1,650 192 A5

Ｓｔａｒｒｙ　Ｎｉｇｈｔｓ KAGAYA 9784309291475 2021年7月19日
星空写真家KAGAYAの待望のベスト版写真集が、ついに誕生。これま
で発表したベストショットの中からさらに自身が選び抜いた至上の天空
150景を収録。最新の高精細印刷による決定版！

4,400 144 A3

世界の看板にゃんこ 新美敬子 9784309291925 2022年5月20日
新美敬子によるとびきり可愛い世界各地の看板猫写真とそのにゃんこ
が語る写真エッセイ集。カフェ、土産物屋など働き自慢のにゃんこたち
大集合。

1,452 96 四六

漫画家と猫　Ｖｏｌ．１
萩尾望都／諸星大二郎
西原理恵子／ヤマザキマリ
吉田戦車／佐藤健寿／南信長

9784309290553 2019年10月25日
猫を愛する漫画家による新シリーズ。萩尾望都、諸星大二郎、西原理
恵子、吉田戦車、ヤマザキマリの豪華５名が登場。自宅＆仕事場での
愛猫写真150点以上掲載。

1,980 192 A5

幻島図鑑 清水浩史 9784309290355 2019年7月10日
幻島とは、小さく、はかなげで、稀少性のある島。エサンベ鼻北小島「消
失」第一発見者による、本邦初の「泡沫の島」ガイドブック！

1,760 288 A5

海駅図鑑 清水浩史 9784309278124 2017年2月20日
海と駅。さらに目を凝らせば、もっと多くのものが見えてくる。駅の佇ま
い、歴史や土地の事。丹念な取材でお贈りする本邦初の「海駅」ガイ
ド！

1,760 280 A5

不思議可愛いダンゴウオと仲間たち 佐藤長明 9784309291840 2022年2月21日
南三陸町志津川湾など北の海に生息する、丸くて小さくて可愛いダンゴ
ウオの魅力と謎を紹介する写真集。

1,892 88 A5変

偕成社

あさになったのでまどをあけますよ 荒井良二 9784032323801 2011年12月1日
新しい1日を向かえるために窓を開ける子どもたち。何気ない日々の繰
り返し、その中にこそある生きることの喜びを描いた絵本

1,430 32 30×22

おまたせクッキー
パット・ハッチンス 作
乾　侑美子 訳

9784032024005 1987年9月1日
おやつにお母さんが焼いたクッキーを食べようとすると、ピンポーン！
玄関のベルが鳴ってつぎつぎに友だちが増えていきます。

1,320 24 21×26

ぼちぼちいこか
マイク・セイラー 作
ロバート・グスマン 絵
いまえよしとも 訳

9784032012309 1980年6月1日
重量級のカバくんは、船乗り、飛行士、ピアニストと次々に新しい仕事に
挑戦します。おかしな結末をユーモラスな絵で語ります。

1,320 32 26×21

暮しの手帖社

すてきなあなたに 大橋鎭子 編著 9784766000047 1975年3月10日
1969年から続く『暮しの手帖』の人気エッセイ。実際に目でみて素敵だと
思ったこと、心に深く染み込んでいったことなど綴っています。

2,640 320 A5

フジコヘミング14歳の夏休み絵日記 フジコ・ヘミング 9784766002089 2018年6月26日
14歳のフジコ・ヘミングが水彩画とペンで、ていねいに美しく綴った、ひと
夏の貴重な記録。世界的ピアニストにして永遠の少女の原点

2,547 160 A5変形

昔話の扉をひらこう 小澤俊夫 9784766002256 2022年1月26日
昔話研究の第一人者、小澤俊夫さんによる、昔話の豊かな世界のご案
内。二人の息子さん（淳さん、健二さん）との親子鼎談も特別収録

2,000 224 四六

幻戯書房

湘南の身近な草たちとの語らい 松本千鶴 9784864881876 2020年2月10日
モチーフとされることが稀な雑草を描くことによって見えてくる、その生
態と形象のすばらしさ。270点余の植物画から感じ取る生き方。

2,750 168 A4変

三つの庵　ソロー、パティニール、芭蕉
クリスチャン・ドゥメ
小川美登里、鳥山定嗣
鈴木和彦 訳

9784864882118 2020年12月10日
三人の孤高のユートピアンが拵えた「庵」の神秘をめぐる随想。「仮住ま
い」の哲学。孤独な散歩者のための「風景」のレッスン

3,190 232 四六

作品社

ノマと愉快な仲間たち――玄徳童話集
玄徳／鄭玄雄 画
新倉朗子 訳

9784861828966 2022年4月30日
1930年代、ソウルの路地裏。貧しくも、心豊かな子ども時代。どこか懐
かしい気持ちになる、大人のための童話集。

1,980 200
四六
上製

ねみみにみみず
東江一紀
越前敏弥 編

9784861826979 2018年4月30日
200冊を超える訳書を生んだ翻訳の巨人。知られざる生態と翻訳哲学
が明かされる、おもしろうてやがていとしきエッセイ集。

1,980 272
四六
並製

※価格は税込（10％）

「ほっと一息、しませんか」 2022年12号 図書館クラブ通信 拡大版

図書館は本の森。

出版梓会は事典から絵本までユニークな本を丁寧に作る出版社の集まりです。

この栞では毎回テーマを決めて、

読書の愉しみを、ひとりの時間を極上にしてくれるお宝本を、こっそりお教えします。

いまだからこそ、図書館と出版社が力を合わせて利用者が

ワクワクしてくれるような展示企画を作りませんか？

暑いしコロナだし世界は不穏だし物価も上がるし。

ストレスを和らげる、癒しのための本、あれこれ。
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新星出版社

散歩の花図鑑 岩槻英明 9784405085572 2012年4月12日
道ばたや庭先、ハイキングなどで見かける草花、雑草の花を
中心に、写真とイラストを紹介。散歩中に持ち歩けるポケットサイズ。

1,320 256 B6変

アロマテラピーの教科書 和田文緒 9784405091658 2008年9月4日
症状別のアロマレシピは、著者の長年の経験から導き出されたものを、
家庭でもできるようにアレンジしたすぐれもの。

1,650 256 A5

アロマ＆ハーブ大事典 林真一郎 9784405094031 2021年3月18日
ハーブの持つパワーや歴史、体に届く仕組みなどを解説し、アロマの基
礎知識や生活に役立つ精油の使い方についても詳しく解説。

2,200 288 A5

Yogaではじめる　瞑想入門 綿本彰 著 9784405082007 2006年3月25日
日本ヨーガ瞑想協会総師範綿本彰による入魂の1冊。本書は、メンタル
トレーニングとしての瞑想を自分自信で実践できる画期的構成。

1,870 176 A5

どうしたらストレスフリーに生きられますか？ 堀田秀吾 9784405094086 2021年6月30日
コロナ禍で女性は多くの不安・ストレスを抱えています。ひとりで悩むよ
り、読むことで今よりラクになれるおくすりのような本です。

1,430 192 四六

おいしいコーヒーのはじめ方 山本知子 9784405094161 2021年11月15日
おうち時間が増え、おいしいコーヒーを楽しみたいと思うようになった人
に向けた、自分好みの味と出会い、それを愉しむための本。

1,540 224 A5

はじめてのカラーセラピー 池田朝子 9784405093096 2016年3月8日
基本となる12色の説明とともに、色のパワーを活用するためのコツを紹
介。様々なテストを行い、自分に必要な色を見つけられます！

1,210 144 A5

栄養が溶け込んだ　おいしいスープ 阪下千恵 9784405093690 2018年12月25日
野菜やお肉などの栄養は、スープにすると効率よくとることができます。
手軽に作れて、”栄養がぎっしりと濃い”スープを80点紹介!

1,210 128 A5

春陽堂書店

奇妙な星のおかしな街で 吉田篤弘 9784394903710 2020年7月21日
クラフト・エヴィング商會の吉田篤弘による、奇妙な星(地球)、おかしな
街(東京)で書いた、ほのぼのとしたエッセイ集。

2,200 208
四六判仮
フランス装

おいしい牛乳は草の色
牛たちと暮らすなかほら牧場の３６５日

中洞正
安田菜津紀／高橋宣仁 写真

9784394880035 2020年2月29日
自然放牧による本来の酪農に取り組む「なかほら牧場」の春夏秋冬の
姿と、生きる言葉を写真とともにつづった一冊。

2,200 176 A5

筑摩書房

日本の花 柳宗民 9784480062888 2006年3月
地味ではあるけれど、しみじみと美しい。日本の可憐な花々は、知れば
知るほど面白い。育成のコツもあわせて指南する鑑賞記。

1,045 224 新書

花の歳時記 長谷川櫂 9784480066558 2012年3月
花の俳句には名句が多い。選りすぐりの三百句に美しいカラー写真と
流麗な鑑賞文を付し、そのポイントを解説。散策にも必携。

1,045 221 新書

日本の樹木 舘野正樹  9784480067999 2014年10月
暮らしの中で静かにたたずみ、文化を支えてきた日本の木々。生物学
から生態学までを踏まえ、代表的な26種について楽しく学ぶ。

968 127 新書

身近な鳥の生活図鑑 三上修 9784480068590 2015年12月
愛らしいスズメ、情熱的なハト、人間を利用する賢いカラス……。鳥たち
の生活には発見がたくさん。カラー口絵など図版多数。

1,034 252 新書

日本人なら知っておきたい　四季の植物 湯浅浩史 9784480069481 2017年3月
日本人と花との付き合いは長くて深い。四季を愛する伝統の中で培わ
れた日本人の感受性をみつめなおす。カラー写真満載。

968 190 新書

身近な自然の観察図鑑 盛口満 9784480069542 2017年4月
道ばたのタンポポ、公園のテントウムシ、台所の果物……。身の回りの
自然は発見の宝庫。散歩が楽しくなる一冊。精密なイラスト入り。

946 270 新書

奇妙で美しい石の世界 山田英春  9784480069672 2017年6月
美しい石のカラー写真とともに、石に魅了された人々の数奇な人生や、
歴史上の逸話、旅先の思い出など様々な石の物語を語る。

1,012 190 新書

誰も知らない熊野の遺産 栂嶺レイ 9784480069740 2017年8月
界遺産となった熊野には、まだ手付かずの風景が残されている。失わ
れつつある日本の、日本人の原型を探しに行こう。カラー写真満載。

1,078 254 新書

大人の恐竜図鑑 北村雄一 9784480071217 2018年3月
ティラノサウルスはどれだけ強かったか、ブロントサウルスの名前はな
ぜ消えたか……。最新研究で再現されるかつての地球の覇者の姿。

946 264 新書

絶滅危惧の地味な虫たち 小松貴 9784480071262 2018年3月
環境の変化によって滅びゆく虫たち。なかでも誰も注目しないやつらに
会うために日本各地を探訪する。はたして発見できるのか？

1,045 318 新書

ブルース・キャット 岩合光昭 9784480433169 2015年11月
どこにいてもネコたちは自由！　地中海の埠頭やイタリア古都の路地か
らガラパゴス諸島まで、世界各地で出会ったネコたちの写真集。

990 125 文庫

大江戸観光 杉浦日向子 9784480029294 1994年12月
はとバスにでも乗った気分で江戸旅行に出かけてみましょう。歌舞伎、
浮世絵、狐狸妖怪、かげま……。名ガイドがご案内。

572 262 文庫

つげ義春の温泉 つげ義春 9784480429537 2012年6月
マンガ家つげ義春が写した温泉場の風景。一九六〇年代から七〇年
代にかけて日本の片隅を旅したつげ義春の視線がよみがえる。

858 222 文庫

ハワイアン・プリント・ブック 赤澤かおり 9784480434906 2017年12月
ハイピスカスにフラガール、麗しの117柄に、アロハな人たちを訪ねたハ
ワイアン・プリントを巡る旅のお話。お店情報も入ってます。

1,320 192 文庫

はじめての暗渠散歩
本田創／髙山英男
吉村生／三土たつお

9784480434814 2017年11月
失われた川の痕跡を探して歩けば、別の風景が見えてくる。橋の跡、コ
ンクリ蓋、銭湯や豆腐屋などの水の店。ロマンあふれる町歩き。

836 255 文庫

私の好きな曲 吉田秀和 9784480423917 2007年12月
心の糧となり、魂の慰藉となってきた最も愛着の深い音楽作品につい
て、その魅力を語る。限りない喜びにあふれる音楽評論。

1,430 587 文庫

猫語の教科書 ポール・ギャリコ 9784480034403 1998年12月
ある日、編集者の許に不思議な原稿が届けられた。それはなんと、猫
が書いた猫のための「人間のしつけ方」の教科書だった……！

638 157 文庫

植物一日一題 牧野富太郎 9784938706616 1998年4月
世界的な植物学者が、植物名の起源をたどり、分類の俗説に熱く異を
唱え、蘊蓄を傾ける。のびやかな随筆100題。

1,100 290 文庫

銀河 ジェームズ・ギーチ 9784480860828 2015年7月
なぜ渦巻なのか？　その美しい姿に宇宙進化の謎を解くカギがある。最
新技術で撮影したカラー画像満載。はじめての銀河入門に最適。

3,190 293 Ａ５

小裂帖 志村ふくみ 9784480877772 2007年1月
志村ふくみが染織を始めてから三十年ほどの間に染めて織った布の端
裂を貼りためておいた『小裂帖』をオールカラーで再現。

8,800 96 Ａ４変型

動物園は進化する 川口幸男／アラン・ルークフルト 9784480683526 2019年6月
動物園で長年ゾウの飼育を務めた著者による、人にもゾウにも優しい
飼育法。そこから見えてくる未来の動物園と野生動物との共生とは。

924 199 新書
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中央経済社

日本一短い手紙「こころ」 公益財団法人丸岡文化財団 9784502430817 2022年5月1日
一筆啓上賞。今回は「こころ」をテーマに届けられた４万6921通の手紙
の中から入賞作品を中心に収録しております。

1,100 240 四六

柏書房

しんどい心の処方箋 小池陽人   9784760152209 2020年3月10日
だれもが日常的に閉塞感や不安感が増えてくる今、古くから人々の悩
みに応えてきた宗教的な視点が、イライラやもやもやを鎮めてくれま
す。

1,650 224 四六

世界の樹木をめぐる80の物語
ジョナサン・ドローリ
ルシール・クレール 挿画
三枝小夜子 訳

9784760151905 2019年12月8日
世界の国々においてその土地ゆかりの樹木を80種選び、その木にまつ
わる科学、歴史、民間伝承を織り交ぜた魅力的な話を美しいイラストと
ともに楽しむ一冊。

3,740 240
B5変型
上製

生け雑草 小林南水子   9784760148455 2017年7月10日
道を歩いていると目にするあの草花が気軽なアレンジで暮らしのアクセ
ントに変身！あなたのお宅をこの写真集のように彩ってみませんか。

1,320 128 四六

英国流、質素で豊かな暮らし方 出口保夫 9784760132034 2007年9月1日
つまらないことの繰り返しにこそ、人生の喜びが隠されている。著名な
英文学者が半世紀にわたる実践をもとに語る年老いても持続可能なラ
イフスタイル。

1,870 230 四六

東京書籍

FLORA 図鑑 植物の世界
スミソニアン協会
キュー王立植物園

9784487812578 2019年7月27日
ディティールを拡大した、写真、スケッチ、アートなどキュー英王立植物
園が一冊に。

6,380 440 B４変型

奇跡の大自然図鑑 スミソニアン協会 9784487813032 2020年8月5日
世界460の絶景地形と驚異の気象現象を大迫力のビジュアルで紹介！
成り立ちもよくわかる。

6,380 440 B４変型

東京創元社

日曜の午後はミステリ作家とお茶を
ロバート・ロプレスティ
高山真由美 訳

9784488287047 2018年5月11日
数々の謎に遭遇し、見事解決に導くミステリ作家のシャンクス。推理短
編の名手である図書館司書の著者が贈る連作短編集

1,122 352 文庫

ナカニシヤ出版

哲学者に会いにゆこう 田中さをり 9784779509926 2016年4月25日
バリバリ第一線の哲学者はもちろん，ミュージシャン，精神科医，漫画
家まで，「哲学する楽しみ」を中心に聞くインタビュー集。

2,420 224 四六

奈良の文学とことば 08
奈良大学 編
山田昇平/岸江信介/中尾和昇/光
石亜由美/木田隆文/松本大

9784779514630 2020年3月31日
妖怪ガゴゼと元興寺、後南朝を描いた稗史小説……、古都・奈良の文
化の隠れた側面を明らかに。

990 100 A5

森の巨人たち：巨樹と出会う
―近畿とその周辺の山

草川啓三 9784779511844 2017年8月15日
山歩きで出会った様々な巨樹の圧倒されるようなフォルム、個性、生命
力。出会いの悦びと魅力を語る。

1,980 176
A5

上製

西村書店

睡眠美容のすすめ
お風呂のチカラでスリーピングビューティー

岩本麻奈 9784867060308 2021年10月8日
日本女性は世界一の眠り貧者!?　良質な睡眠こそ美と健康への近道。
効果的な入浴法など気軽にできる「睡眠美容」のノウハウを紹介。

1,650 120 A5

ぼくはアイスクリーム博士
ピーター・シス 作
たなか あきこ 訳

9784890139880 2018年5月9日
疲れた時は、ひんやり甘いアイスクリームの絵本を開いて一休みはい
かが？　アイスの楽しいイラストとミニ知識いっぱいの楽しい一冊。

1,650 35 A4変型

ビアトリクス・ポターが愛した庭とその人生
ピーターラビットの絵本の風景

マルタ・マクドウェル
宮木陽子 訳

9784890137541 2016年11月10日
世界一有名なウサギ、ピーターラビットの作者の人生を庭仕事に絡め
て綴る。愛らしい挿絵と美しい写真に心安らぐフォト・エッセイ。

2,750 324 A5変型

日本教文社

樹木たちはこう語る ドロシー･マクレーン 9784531081677 2009年1月20日
著者が様々な樹木から受け取った75のメッセージ。あなた自身を愛し、
あなたの行動を愛し、嫌いな部分を認めそれをも愛しなさい。

1,257 240 四六

おかあさん あべまりあ 9784531063437 2000年3月23日
誰の心の中にもあるお母さん。母性をテーマに、著者の絵と詩が心の
中のお母さんに触れてゆく。深い安らぎに包まれる不思議な詩画集。

1,426 82 Ａ５変形

どらねこポエム　きみに 福永眞由美 9784531063451 2000年5月25日
出会いの喜びがあり、悲しい別れがある。やがて癒しの時が訪れ、新た
な希望の旅立ちが始まる。詩と可愛い猫の絵が織り成す心の旅路。

1,257 88 Ｂ６変形

日本実業出版社

読むだけでさみしい心が落ち着く本
Ｌｏｏｋａｔｍｅ症候群

柿木隆介 9784534054555 2016年12月14日
すべての人の心にある本能的な欲求「私を見て」を、臨床脳研究者が
解説。さみしさが落ち着く心の対処法とは？

1,540 184 四六

赤ちゃんが夜早く、長く眠る
かんたん☆ねんねトレーニングＢＯＯＫ

伊藤かよこ 9784534055644 2018年2月15日
１日も早く、夜きちんと眠れるようになってほしい！そんなママの悩みを
解決する、「ねんねトレーニング」法

1,430 164 四六

こころが片づく「書く」習慣 古川武士 9784534056368 2018年10月19日
日々生まれるネガティブな感情から脱け出す方法として、「書いて頭と
心を整理する」という方法が即効性もあり効果も絶大

1,430 192 四六

「自律神経を整える１日の過ごし方」
を聞いてきました

小林弘幸 9784534058881 2021年11月26日
謎の体調不調は『自律神経の乱れ』が原因かもしれません！自律神経
研究の第一人者に自律神経を整える1日の過ごし方を聞きました

1,485 176 四六

白水社

あの星はなにに見える？ 出雲晶子 9784560031810 2008年6月9日
星がどんな姿に見えるのかは時代や地域によってさまざまだ。星座、
月、太陽、七夕の話など、星にまつわる想像力いっぱいの一冊。

1,650 168 四六

水のなまえ 高橋順子 9784560083642 2014年5月25日
水にまつわる多用な表現を、古典から現代の諸作品まで紹介し、季節
の移ろいや日々の暮らしに生きる人びとの心情をつづる。

2,090 240 四六

ベレ出版

［音声DL付］毎日輝くポジティブ英語 石津奈々 9784860646240 2020年7月25日
人を労わる言葉や勇気が出る言葉など、さまざまな「ポジティブ英語」フ
レーズで、英語に親しみながら前向きな気持ちになれる1冊。

1,540 240 A5

［音声DL付］ 英語でYOGA！ カレイラ松崎順子 9784860646325 2020年10月25日
ヨガの動きやポーズにあわせて英語でを学びます。言葉と体の動きを
伴わせることによって、より効果的に英語が脳に定着します。

1,870 160 A5
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平凡社

愛蔵版 グレイがまってるから いせひでこ 9784582839012 2022年6月1日
シベリアンハスキーの愛犬グレイと家族の５年のいとなみ。迎え入れか
ら看取りまでを、笑いと発見、涙で綴った愛犬本のベストセラー。

2,420 416 四六

ニッポンの犬 岩合光昭 9784582529586 1998年10月1日
柴犬から秋田犬まで日本犬６犬種をそれぞれ故郷の、美しい風景の中
で、岩合光昭が撮り下ろした日本犬だけの、初めての写真集。

3,080 128 A4変

作家の犬 コロナ・ブックス編集部 編 9784582634310 2007年6月1日
犬好き作家25人のワンチャン拝見！　文壇２大犬派─志賀直哉vs川端
康成をはじめ、中野孝次、いわさきちひろ、黒澤明まで。

1,760 128 B5変

作家の猫 青木玉／常磐新平／夏目房之介 9784582634228 2006年6月1日
漱石、熊楠から谷崎潤一郎、藤田嗣治、大佛次郎、稲垣足穂、中島らも
まで、猫を愛した作家と作家に愛された猫の永久保存版アルバム。

1,760 134 B5変

荒汐部屋のすもうねこ 荒汐部屋 9784582278279 2016年11月1日
東京・中央区にある相撲部屋・荒汐部屋の看板猫であるモルとムギ。猫
２匹と力士たちとの日々の暮らしを収めた写真集。

1,430 96 A5変

みすず書房

青森 1950-1962 工藤正市写真集 工藤正市 9784622090205 2021年9月16日
1950年代、厳しい生活事情の中で暮らす人々の表情から伝わるものは
…人間が持つ逞しさと明るさ。見ていると元気が湧く写真集。

3,960 432 A5変型

山川出版社

土偶界へようこそ 縄文の美の宇宙 譽田亜紀子 9784634151147 2017年6月30日
土偶が織りなすゆるやかで、ユーモア溢れる世界へようこそ。70体の土
偶を360度大解剖。日本最古の美にさまざまな角度から迫る。

1,760 208 四六

季節を知らせる花 白井明大 9784634150577 2014年5月30日
美しい花に恋心をたくし、生活の中で植物を活用してきた。植物にまつ
わる歌や言い習わしを味わうことで植物が愛おしくなる１冊。

1,980 288 A5

和菓子を愛した人たち 虎屋文庫 9784634151048 2017年6月2日
人々の歴史や人生の瞬間に、付き添うようにして食されてきた和菓子。
歴史に登場する人たちと和菓子の隠れたエピソードを綴る。

1,980 304 四六

湯けむり行脚　池内紀の温泉全書 池内紀 9784634151284 2018年12月21日
全国の名湯秘湯を訪れてきた著者の温泉エッセイから珠玉の100湯以
上を完全収録。著者直筆のイラストや秘湯写真も多数掲載。

1,980 392 A5

吉川弘文館

猫が歩いた近現代
―化け猫が家族になるまで―

真辺将之 9784642083980 2021年5月26日
 化ける・祟ると恐れられた猫は、いかに今日の地位を獲得したか。猫た
ちへのまなざしの変化を描き、人間社会に猫の歴史を位置づける。

2,090 232 A5

犬の日本史
―人間とともに歩んだ一万年の物語―

谷口研語 9784642063821  2012年6月15日
縄文犬の登場、記紀神話と白い犬、中世の犬追物ブーム、狂犬病な
ど、様々なエピソードで綴った、犬と人との一万年に及ぶ交流史。

2,310 240 四六

百貨店で〈趣味〉を買う
―大衆消費文化の近代―

神野由紀 9784642082754 2015年4月28日
風流道具、人形玩具…。百貨店で販売された商品を取り上げ、その背
後にある〈良い趣味〉を読み解き、その活動を考える。

2,750 248 四六

化粧の日本史―美意識の移りかわり－ 山村博美 9784642058278 2016年5月20日
メイクアップの変遷をたどり、流行の背景を社会現象とともに探る。美意
識の変化やメディア戦略にも触れつつ、化粧の歴史を描きだす。

1,870 238 四六

中世の喫茶―儀礼の茶から「茶の湯」へ― 橋本素子 9784642058612 2018年1月22日
平安・鎌倉期に渡来した茶が、寺院や武家から一般に広がる過程を、
生産・流通・消費を軸に解明。茶の歴史から日本文化を見直す。

1,870 224 四六

水洗トイレは古代にもあった〈新装版〉
―トイレ考古学入門―

黒崎直  9784642083805 2020年2月19日
発掘成果と文献・絵画をもとに、縄文から戦国まで各時代のトイレ事情
を解明。日本の排泄の歴史を科学する。

2,090 268 A5

音楽之友社

交響録　 N響で出会った指揮者たち 茂木大輔 9784276211315 2020年9月20日
Ｎ響元首席奏者の著者が、共演指揮者34名の思い出を綴った。聴衆に
は見えない一人ひとりの個性、仕事ぶりや普段の姿が浮かぶ。

2,200 208 四六

君も星だよ
合唱曲《COSMOS》にこめたメッセージ

ミマス 9784276200203 2016年8月20日
小・中学生に大きな支持を得ている合唱曲「COSMOS」の作者が、宇宙
の中の自分や若者に伝えたい想いを語る。

1,650 128 四六

もし大作曲家と友だちになれたら
音楽タイム・トラベル

スティーブン・イッサーリス
板倉克子 訳

9784276215207 2003年2月20日
チェリストがバッハ、モーツァルト、ベートーヴェンなど６人の生涯と音楽
を豊富なエピソードで紹介。クラシック入門に格好の一冊。

2,750 256 四六
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